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USAGE DES DIFFERENTS TYPES MASQUESK®{0AYA 10 I §°)

Quand vous étes touché par un

postillon ou une gouttelette
contaminée :

Quand vous portez vos mains ou un
objet contaminé au visage :

Un risque important de transmission
est le contact des mains non lavées.
Sur les surfaces contaminées (objets,
cartons, poignées...), le virus peut
survivre quelques heures.

Sécrétions projetées lors d'éternuements
ou de la toux, en cas de contact étroit :
méme lieu de vie, contact direct 3 moins
d'un métre en labsence de mesures

de protecfion.

Quand vous mangez, buwez, fumez

ou vapotez, si vous avez les mains sales
ou que vous partagez les aliments, les
bouteilles ou verres avec dautres, il existe un

risque important lors du contact de la main avec
la bouche.

Rappelez-vous que vous pouvez aussi étre
porteur du virus et le transmetfre.

PRESENTATION DES DIFFERENTS TYPES DE MASQUE

Il existe plusieurs types de masques avec des usages spécifiques qui peuvent étre fonction de
I’activité et / ou de I’état de santé de la personne :

1. Masque FFP2

2. Masque chirurgical

3. Masque en tissu de catégorie 1
4. Masque en tissu de catégorie 2

5. Masque « fait maison »
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RECOMMANDATIONS GENERALES D’UTILISATION DES MASQUES

> Hygiéne des mains

e Se nettoyer les mains a I'eau et au savon ou solution hydroalcoolique :
- Avant de le mettre,
- Apres I'avoir mis,
- Apres toute manipulation,
- Apres l'avoir jeté (si usage unique) ou déposé (réutilisable).
e L’ajuster au visage avec une couverture du nez et du menton ;
e Ne pas le toucher, le manipuler, le porter en collier ;
e Le changer :si souillé, si mouillé et au-dela de la limite maximale d’utilisation.

» Apres usage
e Lejeter ala poubelle immédiatement aprés son retrait si masque a usage unique ;

e Le déposer dans un contenant spécifique si masque réutilisable ;

e L’entretenir selon les instructions du fabricant si masque réutilisable.

NORME NF EN 149

Masque a usage sanitaire

CATEGORIE DE MASQUE ] . o
Appareil de protection respiratoire

Réservé aux professionnels de santé
réalisant des gestes médicaux invasifs, ou
PUBLIC CONCERNE des manceuvres, au niveau de la sphere
respiratoire (dentiste — médecin — chirurgien
— kinésithérapeute)

USAGE Usage unique — Ne pas réutiliser.

Ne pas dépasser 8h (limité a une journée de

DUREE DU PORT travail)
Se référer a la notice d’utilisation
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MASQUE CHIRURGICAL

NORME NF EN 14683

Masque a usage sanitaire

Masque chirurgical antiprojection
Réservé
- Aux professionnels de santé

+ En cas de contact avec un patient présentant des
signes  d’infection  respiratoire  (précautions
complémentaires Gouttelettes)

+ En cas de signes d’infection respiratoire chez lui
(précautions standard)

- Aux_patient/résident en cas de signes d’infection
respiratoire et d'exposition de personnes non protégées
(précautions standard)

- Le cumul d’un port de masque par le soignant et par le
soigné (si possible) est indiqué lors de soins rapprochés
(en face a face) chez un patient suspect ou confirmé
Covid-19

CATEGORIE DE MASQUE

PUBLIC CONCERNE

USAGE Usage unique — Ne pas réutiliser.

Ne pas dépasser 4 h

DUREE DU PORT e e
Se référer a la notice d’utilisation
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MASQUE EN TISSU

Face a I'épidémie et aux réquisitions des masques FFP2 et chirurgicaux pour le personnel soignant,
deux nouvelles catégories de masques a usage non sanitaire ont été créées, par une note
d’information des ministeres de la santé, de I'’économie et des finances, et du travail du 29 mars

2020:

- Masque de catégorie 1
- Masque de catégorie 2

Pour un approvisionnement en masques de ce type en quantité supérieure en 5 000 pieces, il convient de s’inscrire
sur www.stopcovid19.fr, plateforme B2B, exclusivement destinée aux professionnels qui permet a des fabricants et

distributeurs de produits et de matériels de protection, ainsi qu’a leurs prestataires de services et sous-traitants, de
commercialiser leur offre aupres des professionnels de santé (hépitaux, cliniques, centres de soins, pharmacies, etc.),
des maisons de retraites ou EHPAD, et de toutes les entreprises ayant besoin de protéger leur personnel dans la lutte

contre le Covid-19.

CATEGORIE 1 CATEGORIE 2
NORME AFNOR SPEC S76-001 AFNOR SPEC S76-001
CATEGORIE DE Masque a usage non sanitaire
MASQUE Masque barriere en tissu
CAPACITE
>909 i >709 i
FILTRANTE 90% des particules de 3um 70% des particules de 3um
. R Masque de protection a visée collective
Masque. individuel a  usage d.es pour protéger I'ensemble d’un groupe
professionnels en contact avec le public | portant ces masques
Destiné a l'usage de personnes ne
PUBLIC Destiné a l'usage de personnes ne | présentant pas de sigges d’infection
p 4 ; ’; ; respiratoire ayant es contacts
CONCERNE presgntar\t pas d’e 5|‘gnes d'infection occasionnels avec d’autres personnes dans
respiratoire amenées a rencontrer un | |e cadre professionnel.
grand nombre de personnes lors de leurs | Ce masque pourra étre porté par
activités I’ensemble des individus d’un sous-groupe
’ lorsque le poste ou les conditions de travail
le nécessitent.
Masque réutilisable
USAGE ot s aete s , L . . .
Modalités d’utilisation et d’entretien a respecter selon instructions du fabricant
Lavage en machine avec un produit lessiviel adapté au tissu dont le cycle de lavage
p comprendra au minimum un plateau de 30minutes a 60°C
MODALITE P P

D’ENTRETIEN

Séchage mécanique
Repassage a une température de 120/130°C

DUREE DU PORT

Journée de travail n’excédant pas 8h
Changement si mouillé ou souillé
Se référer a la notice d’utilisation



https://www.entreprises.gouv.fr/files/files/home/Masques_reservees_a_des_usages_non_sanitaires.pdf
https://www.entreprises.gouv.fr/files/files/home/Masques_reservees_a_des_usages_non_sanitaires.pdf
http://www.stopcovid19.fr/
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MASQUE EN TISSU FAIT MAISON

Pour venir en aide aux fabricants potentiels, ’AFNOR a publié le guide AFNOR SPEC S76-001
« Masques barriéres -Guide d'exigences minimales, de méthodes d'essais, de confection et d'usage
- Fabrication en série et confection artisanale ».

CATEGORIE 1

NORME AFNOR SPEC S76-001

Masque a usage non sanitaire
Masque barriére en tissu

CAPACITE FILTRANTE Non testé

CATEGORIE DE MASQUE

Masque tissu pouvant répondre a un besoin pour des
PUBLIC CONCERNE personnes ne présentant pas de signes d’infection
respiratoire non directement exposées.

Masque réutilisable

USAGE Modalités d’utilisation et d’entretien a respecter selon
instructions du fabricant

Lavage en machine avec un produit lessiviel adapté au
tissu dont le cycle de lavage comprendra au minimum un
plateau de 30minutes a 60°C

Séchage mécanique

MODALITE D’ENTRETIEN

Journée de travail n’excédant pas 8h
DUREE DU PORT Changement si mouillé ou souillé
Se référer a la notice d’utilisation

Vous pouvez contacter le Centre de Gestion par courriel : accueil@cdg24.fr

Coronavirus : il existe des gestes simples pour vous protéger et protéger votre entourage

Se laver les mains Tousser ou éternuer dans Utilisar des moucheirs Saluer sans 3& serrer la main,
triés réguliErement son coude ou dans un movchaoir B usage unigque éviter les embrassades



https://telechargement-afnor.org/masques-barrieres
https://telechargement-afnor.org/masques-barrieres
mailto:accueil@cdg24.fr

